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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας σας διδάσκει για να σας κάνει όμορφες θεότητες. Το θεμέλιο της
ομορφιάς σας είναι η αγνότητα.

Ερώτηση: Ποιο είναι το σημάδι των νυχτοπεταλούδων που θυσιάζουν τους εαυτούς τους στην
πνευματική Φλόγα;

Απάντηση: 1. Οι νυχτοπεταλούδες που θυσιάζουν τους εαυτούς τους στη Φλόγα, γνωρίζουν Εκείνον με
ακρίβεια, όπως είναι Εκείνος, και θυμούνται Εκείνον με ακρίβεια. 2. Το να θυσιάσει
κάποιος τον εαυτό σημαίνει να γίνει ίσος με τον Πατέρα. 3. Το να θυσιάσει κάποιος τον
εαυτό σημαίνει να διεκδικήσει ένα δικαίωμα σε ένα βασίλειο, το οποίο είναι ανώτερο και
από του Πατέρα.

Τραγούδι: Η Φλόγα έχει ανάψει στη συνάθροιση των νυχτοπεταλούδων.

Ομ σάντι. Τα γλυκύτατα πνευματικά παιδιά άκουσαν μια γραμμή από το τραγούδι. Ποιος εξηγεί αυτό; Ο
πνευματικός Πατέρας. Εκείνος επίσης ονομάζεται Φλόγα. Έχουν δοθεί πολλά ονόματα σε Εκείνον. Υπάρχει
επίσης πολύς έπαινος του Πατέρα. Αυτός είναι ο έπαινος του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Ο
Πατέρας έχει έλθει σαν Φλόγα, για εσάς τις νυχτοπεταλούδες. Όταν οι νυχτοπεταλούδες βλέπουν μια φλόγα,
θυσιάζουν τους εαυτούς τους σε αυτήν και αφήνουν τα σώματά τους. Πολλές νυχτοπεταλούδες παραδίδουν
τη ζωή τους σε μια φλόγα. Ιδιαίτερα στο Ντιπμάλα ανάβουν πολλά λυχνάρια. Έτσι το βράδυ, πεθαίνουν
πολλά μικροσκοπικά έντομα. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα μας είναι το Υπέρτατο Πνεύμα.
Εκείνος επίσης ονομάζεται Χουσέιν. Εκείνος είναι πολύ όμορφος γιατί πάντα είναι αγνός. Όταν οι ψυχές
γίνονται αγνές, λαμβάνουν αγνά και φυσικά όμορφα σώματα. Οι ψυχές παραμένουν αγνές όταν είναι στη
χώρα της γαλήνης. Όταν έρχονται στην αρχή εδώ για να παίξουν τους ρόλους τους, είναι σάτοπρανταν.
Μετά, γίνονται σάτο, ράτζο και τάμο. Από το να είναι όμορφες, γίνονται άσχημες, δηλαδή, γίνονται
ακάθαρτες. Όταν οι ψυχές είναι αγνές, λέγεται ότι είναι χρυσής εποχής. Μετά λαμβάνουν σώματα χρυσής
εποχής. Ο κόσμος γίνεται παλιός και καινούριος. Ο όμορφος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, τον
οποίον επικαλούνται οι άνθρωποι στο μονοπάτι της λατρείας “Ω Σιβ Μπάμπα!”, εκείνος ο ασώματος
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, έχει τώρα έλθει για να αλλάξει τις ακάθαρτες ψυχές, σε αγνές ψυχές
και να τις κάνει όμορφες. Δεν είναι ότι οι ψυχές εκείνων που έχουν όμορφα σώματα στις μέρες μας, είναι
αγνές. Όχι. Αν και το σώμα κάποιου μπορεί να είναι όμορφο, εκείνη η ψυχή είναι ακάθαρτη. Οι άνθρωποι
στο εξωτερικό είναι τόσο όμορφοι. Εσείς γνωρίζετε ότι η Λάκσμι και ο Ναράγιαν έχουν ομορφιά χρυσής
εποχής, ενώ οι άνθρωποι εδώ έχουν την ομορφιά της κόλασης. Τα ανθρώπινα όντα δεν γνωρίζουν σχετικά με
αυτά τα πράγματα. Εξηγείται μόνο σε εσάς παιδιά ότι η ομορφιά εδώ είναι για την κόλαση. Εμείς όλοι
γινόμαστε φυσικά όμορφοι, για τον παράδεισο. Θα παραμείνουμε έτσι όμορφοι για 21 γεννήσεις. Η ομορφιά
που έχουν εδώ οι άνθρωποι διαρκεί μόνο για μια γέννηση. Όταν έρχεται εδώ ο Μπάμπα, όχι μόνο κάνει τα
ανθρώπινα όντα αυτού του κόσμου όμορφα, αλλά κάνει ολόκληρο τον κόσμο όμορφο. Στον καινούριο
κόσμο της χρυσής εποχής, υπάρχουν μόνο όμορφες θεότητες. Εσείς τώρα μελετάτε για να γίνετε όπως αυτές.
Ο Πατέρας επίσης ονομάζεται Φλόγα, αλλά στην πραγματικότητα Εκείνος είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Όπως
καθένας από εσάς ονομάζεται ψυχή, έτσι και Εκείνος ονομάζεται Υπέρτατη Ψυχή. Εσείς παιδιά τραγουδάτε
τον έπαινο του Πατέρα και ο Πατέρας επαινεί εσάς παιδιά. Εγώ σας κάνω τόσο εξυψωμένους, που η θέση
σας γίνεται ακόμη πιο υψηλή και από τη δική Μου. Κανείς δε γνωρίζει Εμένα όπως είμαι, αυτό που είμαι ή
πώς παίζω το ρόλο Μου. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε πώς εσείς οι ψυχές ερχόσαστε από την υπέρτατη
κατοικία για να παίξετε τους ρόλους σας. Εσείς ανήκατε στη γενιά του σούντρας και τώρα έχετε έλθει στη
γενιά των Μπράμινς. Αυτή είναι η γενιά σας. Αυτή η γενιά δεν είναι για εκείνους από τις άλλες θρησκείες.
Οι άλλες θρησκείες δεν έχουν γενιές. Οι Χριστιανοί έχουν μόνο μια γενιά, απλά συνεχίζουν να είναι
Χριστιανοί. Ναι, και εκείνοι επίσης γίνονται σάτο, ράτζo και τάμο, αλλά διαφορετικά, αυτές οι γενιές



ανήκουν μόνο σε εσάς. Ο κόσμος επίσης πηγαίνει μέσω των σταδίων του σάτο, ράτζο και τάμο. Ο
απεριόριστος Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί τον παγκόσμιο κύκλο. Ο Πατέρας ο οποίος είναι ο Ωκεανός
της Γνώσης και ο Ωκεανός της Αγνότητας, ο Ίδιος, λέει: Εγώ δε λαμβάνω επαναγέννηση. Αν και οι
άνθρωποι γιορτάζουν τα γενέθλια του Σίβα, δεν γνωρίζουν πότε έρχεται Εκείνος. Δεν γνωρίζουν καν την
ιστορία της ζωής Του. Ο Πατέρας λέει: Σε κάθε κύκλο Εγώ εξηγώ σε εσάς παιδιά σχετικά με το τι είμαι, πώς
είμαι, τι ρόλο έχω μέσα Μου και πώς συνεχίζει να περιστρέφεται ο παγκόσμιος κύκλος. Γνωρίζετε ότι έχετε
γίνει τάμοπρανταν, καθώς συνεχίζατε να κατεβαίνετε τη σκάλα. Εσείς είσαστε αυτοί που λαμβάνουν 84
γεννήσεις. Εκείνοι που έρχονται αργότερα πρέπει επίσης να πάνε μέσω των σταδίων του σάτο, ράτζο και
τάμο. Όταν εσείς γινόσαστε τάμοπρανταν, ολόκληρος ο κόσμος γίνεται τάμοπρανταν. Σίγουρα μετά, πρέπει
να γίνετε σάτοπρανταν από τάμοπρανταν. Αυτός ο παγκόσμιος κύκλος συνεχίζει να περιστρέφεται. Τώρα
είναι η σιδερένια εποχή. Ύστερα, μετά από αυτήν, θα έλθει η χρυσή εποχή. Η περίοδος της σιδερένιας
εποχής έχει φτάσει στο τέλος. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έχω εισέλθει σε ένα συνηθισμένο σώμα, ακριβώς όπως
έκανα και στον προηγούμενο κύκλο, για να διδάξω σε εσάς παιδιά Ράτζα Γιόγκα για άλλη μια φορά. Στις
μέρες μας υπάρχουν πολλά είδη γιόγκας: γιόγκα για να γίνετε ένας δικηγόρος, γιόγκα για να γίνετε ένας
μηχανικός κλπ. Για να γίνετε ένας δικηγόρος, η γιόγκα της διάνοιας πρέπει να είναι συνδεδεμένη με έναν
δικηγόρο. Αυτοί σκέφτονται: "Γινόμαστε δικηγόροι. Έτσι, θυμόμαστε αυτόν που μας διδάσκει." Οι πατέρες
τους είναι διαφορετικοί. Αν αυτοί είχαν έναν γκουρού θα θυμόνταν αυτόν. Παρ' όλα αυτά, η γιόγκα της
διάνοιάς τους θα είναι με τον δικηγόρο. Η ψυχή είναι αυτή που μελετά. Η ψυχή είναι αυτή που μέσω του
σώματός της γίνεται ένας δικηγόρος ή ένας δικαστής. Εσείς παιδιά τώρα ενσταλάζετε σανσκάρας μέσα σας,
για να γίνετε συνειδότες ψυχής. Ήσασταν συνειδότες σώματος για μισό κύκλο. Ο Πατέρας λέει: Τώρα να
γίνετε συνειδότες ψυχής! Οι σανσκάρας της μελέτης είναι μέσα στις ψυχές. Μια ανθρώπινη ψυχή είναι αυτή
που γίνεται ένας δικαστής. Εμείς τώρα γινόμαστε θεότητες, κυρίαρχοι του κόσμου και ο Δάσκαλός μας είναι
ο Σιβ Μπάμπα, η Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, της Γαλήνης και της Ευημερίας.
Έχουν απεικονίσει να αναδύονται από τη θάλασσα, δίσκοι γεμάτοι με πετράδια. Αυτά τα θέματα στα οποία
πρέπει να αναφερθεί ο Πατέρας, ανήκουν στο μονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας εξηγεί: Αυτά είναι τα
άφθαρτα κοσμήματα της γνώσης. Εσείς γινόσαστε πολύ πλούσιοι με αυτά τα κοσμήματα της γνώσης και
επίσης λαμβάνετε πολλά διαμάντια και κοσμήματα. Κάθε ένα από αυτά τα κοσμήματα αξίζει εκατοντάδες
χιλιάδες ρουπίες. Αυτά σας κάνουν τόσο πλούσιους. Εσείς γνωρίζετε ότι η Μπάρατ ήταν ο αγνός κόσμος
(χωρίς ελαττώματα). Εκεί κατοικούσαν αγνές θεότητες. Αυτές τώρα έχουν γίνει ακάθαρτες και άσχημες.
Αυτή είναι η συνάντηση των ψυχών με την Υπέρτατη Ψυχή. Μόνο όταν οι ψυχές είναι μέσα σε ένα σώμα,
μπορούν να ακούσουν. Η Υπέρτατη Ψυχή επίσης εισέρχεται σε ένα σώμα. Το σπίτι των ψυχών και της
Υπέρτατης Ψυχής είναι η κατοικία της γαλήνης. Εκεί δεν υπάρχει ήχος ή κίνηση. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η
Υπέρτατη Ψυχή, έρχεται εδώ για να σας συναντήσει παιδιά. Εκείνος σας συναντά μέσα από αυτό το σώμα.
Εκεί, είναι το σπίτι όπου ξεκουράζεστε. Εσείς παιδιά τώρα είσαστε στην πιο εξυψωμένη εποχή της
συμβολής, ενώ ο υπόλοιπος κόσμος είναι στη σιδερένια εποχή. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί αυτά τα
πράγματα. Στο μονοπάτι της λατρείας έχουν πολλά έξοδα. Κάνουν πολλές εικόνες, χτίζουν πολύ μεγάλους
ναούς. Διαφορετικά, θα μπορούσαν επίσης να κρατούν μια εικόνα του Σρι Κρίσνα στο σπίτι. Εκείνες οι
εικόνες είναι πολύ φτηνές. Έτσι, γιατί πηγαίνουν τόσο μακριά στους ναούς; Εκείνο είναι το μονοπάτι της
λατρείας. Εκείνοι οι ναοί κλπ δεν υπάρχουν στη χρυσή εποχή. Εκεί οι άνθρωποι είναι άξιοι λατρείας. Στη
σιδερένια εποχή είναι λάτρεις. Εσείς τώρα είσαστε στην εποχή της συμβολής και γινόσαστε άξιες λατρείας
θεότητες. Τώρα έχετε γίνει Μπράμινς. Αυτήν την εποχή, το τελευταίο σας σώμα το οποίο κάνει προσπάθεια,
είναι το πιο πολύτιμο. Καθένας από εσάς κερδίζει πολύ εισόδημα, ενώ είστε μέσα σε αυτό. Τρώτε και πίνετε
με τον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς επίσης επικαλούσασταν Εκείνον. Δε λέτε: "Τρώω με τον Σρι Κρίσνα."
Εσείς θυμόσαστε τον Πατέρα. Λέτε: "Εσύ είσαι η Μητέρα και ο Πατέρας." Ένα παιδί παίζει με τον πατέρα
του. Δεν θα λέγατε ότι όλοι εσείς είσαστε παιδιά του Σρι Κρίσνα. Όλες ο ψυχές είναι παιδιά του Υπέρτατου
Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Οι ψυχές είναι αυτές που λένε μέσω των σωμάτων τους: "Όταν έρθεις Εσύ,
θα τρώμε και θα παίζουμε μαζί Σου. Θα κάνουμε τα πάντα με Εσένα." Εσείς λέτε: “ΜπαπΝτάντα.”



Επομένως, αυτή είναι σαν μια οικογένεια. Υπάρχει ο Μπαπ, ο Ντάντα και εσείς τα παιδιά. Αυτός ο Μπράμα
είναι ένας απεριόριστος δημιουργός. Ο Πατέρας εισέρχεται σε αυτόν και τον υιοθετεί. Εκείνος λέει σε
αυτόν: Είσαι δικός Μου. Αυτή είναι η δημιουργία που γεννήθηκε από το στόμα. Μια σύζυγος επίσης
υιοθετείται. Και αυτή επίσης είναι μια δημιουργία από το στόμα. Ο σύζυγός της λέει: Είσαι δική μου. Μετά
αυτός δημιουργεί μια φυσική δημιουργία με εκείνην. Από πού άρχισε αυτό το σύστημα; Ο Πατέρας λέει:
Εγώ υιοθέτησα αυτόν εδώ. Μέσω εκείνου, Εγώ υιοθετώ εσάς. Εσείς είσαστε τα παιδιά Μου. Ωστόσο, αυτός
εδώ είναι άντρας. Έτσι, υιοθετήθηκε επίσης η Σαρασβάτι, για να φροντίζει όλους εσάς. Δόθηκε σε αυτήν ο
τίτλος της “Μητέρας”. Υπάρχει ο Ποταμός Σαρασβάτι. Αυτό το ποτάμι είναι η μητέρα και ο Πατέρας είναι ο
Ωκεανός. Αυτός εδώ, αναδύθηκε από τον Ωκεανό. Εκεί όπου συναντιέται ο Ποταμός Βραχμαπούτρα με τον
ωκεανό, λαμβάνει χώρα μια μεγάλη συνάθροιση. Σε κανένα άλλο μέρος δε λαμβάνει χώρα μια τέτοια
μεγάλη συνάθροιση. Εκείνη είναι η συνάντηση (μέλα) των ποταμών. Αυτή είναι η συνάντηση (μέλα) των
ψυχών και της Υπέρτατης Ψυχής και λαμβάνει χώρα όταν Εκείνος εισέρχεται σε ένα σώμα. Ο Πατέρας λέει:
Εγώ είμαι ο Χουσέιν. Εισέρχομαι σε αυτόν εδώ σε κάθε κύκλο. Αυτό είναι προκαθορισμένο στο δράμα.
Τώρα είναι στη διάνοιά σας ολόκληρος ο παγκόσμιος κύκλος. Η διάρκειά του είναι 5000 χρόνια. Από αυτήν
την απεριόριστη ταινία, αυτοί δημιουργούν περιορισμένες ταινίες. Μετά, οτιδήποτε συνέβη στο παρελθόν
γίνεται παρόν. Μετά το παρόν γίνεται μέλλον, το οποίο μετά ονομάζεται παρελθόν. Πόσο διάστημα παίρνει
σε αυτό να γίνει παρελθόν; Πόσος χρόνος έχει περάσει από τότε που ήλθατε στον καινούριο κόσμο; 5000
χρόνια. Τώρα ο καθένας από εσάς γίνεται περιστροφέας του δίσκου της αυτογνωσίας. Εσείς εξηγείτε ότι
στην αρχή ήσασταν Μπράμινς και ότι μετά γίνατε θεότητες. Εσείς παιδιά τώρα λαμβάνετε την κληρονομιά
σας της χώρας της γαλήνης και της χώρας της ευτυχίας από τον Πατέρα. Ο Πατέρας έρχεται και ιδρύει την
ίδια στιγμή, τρεις θρησκείες. Μετά, εμπνέει την καταστροφή όλων των άλλων θρησκειών. Εσείς έχετε βρει
τον Σατγκούρου, τον Πατέρα, ο οποίος σας παίρνει πίσω. Εσείς επικαλείστε: "Πάρε μας στη σωτηρία! Ας
πεθάνει αυτό το σώμα! Δείξε μου ένα τρόπο για να αφήσω το σώμα μου και να πάω στη χώρα της γαλήνης."
Αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι πηγαίνουν σε γκουρούς. Ωστόσο, εκείνοι οι γκουρούς δεν μπορούν να
σας επιτρέψουν να αφήσετε το σώμα σας και να σας πάρουν μαζί τους. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο
Εξαγνιστής. Επομένως, όταν έρχεται Εκείνος, οι ψυχές σίγουρα πρέπει να γίνουν αγνές. Μόνο ο Πατέρας
ονομάζεται Θάνατος όλων των Θανάτων, ο Μεγάλος Θάνατος. Εκείνος κάνει όλους να αφήσουν τα σώματά
τους και τους παίρνει πίσω στο σπίτι. Εκείνος ο Ένας είναι ο Υπέρτατος Οδηγός. Παίρνει όλες τις ψυχές
πίσω στο σπίτι. Αυτά τα σώματα είναι ακάθαρτα και θέλουμε να ελευθερωθούμε από το δεσμό αυτών. Ενώ
αφήνουμε τα σώματά μας, μπορούμε να ελευθερωθούμε από τα δεσμά τους. Εσείς τώρα ελευθερώνεστε από
τα διαβολικά δεσμά και πηγαίνετε στις θεϊκές σχέσεις της ευτυχίας. Γνωρίζετε ότι θα πάτε στη χώρα της
ευτυχίας μέσω της χώρας της γαλήνης. Επίσης γνωρίζετε πώς θα έλθετε μετά στη χώρα της λύπης. Ο
Μπάμπα έρχεται για να σας κάνει όμορφους από άσχημους. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είμαι επίσης ο αληθινός,
υπάκουος Πατέρας σας. Ένας πατέρας είναι πάντα υπάκουος στα παιδιά του. Αυτός τα υπηρετεί τόσο πολύ!
Κάνει τόσα πολλά έξοδα για να μορφώσει τα παιδιά του. Μετά δίνει όλα τα πλούτη και την περιουσία του σε
αυτά και πηγαίνει στη συντροφιά των άγιων ανθρώπων. Κάνει τα παιδιά του πιο εξυψωμένα από τον εαυτό
του. Αυτός ο Πατέρας επίσης λέει: Εγώ κάνω εσάς διπλούς κύριους. Γινόσαστε οι κύριοι του κόσμου και
επίσης οι κύριοι του Μπραμάντ. Λατρεύεστε με δύο τρόπους. Λατρεύεστε ως ψυχές και επίσης λατρεύεστε
ως η γενιά των θεοτήτων. Εγώ λατρεύομαι μόνο με έναν τρόπο, στη μορφή ενός Σίβαλιγκαμ. Εγώ δεν
γίνομαι ένας βασιλιάς. Σας υπηρετώ τόσο πολύ! Έτσι γιατί εσείς ξεχνάτε έναν τέτοιο Πατέρα; Ω ψυχές! Να
θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε Εμένα, ώστε να μπορέσουν να διαλυθούν οι αμαρτίες
σας. Σε ποιον έχετε έλθει; Πρώτα στον Μπαπ, τον Πατέρα και μετά στον Ντάντα. Πρώτα είναι ο Πατέρας
και μετά ο προ-προ πάππους ο Άντι Ντεβ, ο Αδάμ, γιατί υπάρχουν πολλές γενεές. Θα αποκαλούσε κανείς τον
Σιβ Μπάμπα Προ- Προ-Πάππου; Εκείνος σας κάνει εξυψωμένους, σε κάθε άποψη. Εσείς έχετε βρει έναν
τέτοιο Μπάμπα. Έτσι, γιατί ξεχνάτε Εκείνον; Πώς θα γίνετε αγνοί, αν ξεχνάτε Εκείνον; Ο Πατέρας σας
δείχνει τρόπους για να γίνετε αγνοί. Μόνο με το να έχετε αυτήν την ενθύμηση, θα απομακρυνθεί από εσάς
το κράμα. Ο Πατέρας λέει: Γλυκύτατα, αξιαγάπητα παιδιά, απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του σώματος και



γίνετε συνειδότες ψυχής. Επίσης πρέπει να γίνετε αγνοί. Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Να γίνετε
αγνοί σε αυτήν τη γέννηση, για χάρη Μου. Ένας φυσικός πατέρας επίσης λέει: "Μην κάνετε καμιά
ακάθαρτη πράξη. Να διατηρείτε την τιμή της γενειάδας μου (Να κρατάτε την τιμή μου)." Ο παρλόκικ
Πατέρας επίσης λέει: Έχω έλθει για να σας εξαγνίσω. Έτσι, μην κάνετε ακάθαρτο το πρόσωπό σας,
διαφορετικά θα προκαλέσετε το χάσιμο της τιμής Μου. Θα χαθεί η τιμή όλων των Μπράμινς και του
Πατέρα. Κάποιοι γράφουν: "Μπάμπα, έπεσα και λέρωσα το πρόσωπό μου." Ο Πατέρας λέει: Εγώ έχω έλθει
για να σας κάνω όμορφους και εσείς λερώσατε το πρόσωπό σας. Για να γίνετε παντοτινά όμορφοι, πρέπει να
κάνετε κάποια προσπάθεια. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Το τελευταίο σας σώμα με το οποίο κάνετε προσπάθεια, είναι το πιο πολύτιμο. Με αυτό το σώμα
πρέπει να κερδίσετε πολύ εισόδημα. Να τρώτε και να πίνετε με τον απεριόριστο Πατέρα και να
βιώνετε όλες τις σχέσεις με Εκείνον.

2. 2. Να μην κάνετε καμιά τέτοια πράξη, μέσω της οποίας να χαθεί η τιμή της Μπράμιν οικογένειας και
η τιμή του Πατέρα. Να είσαστε συνειδότες ψυχής και να γίνετε τελείως αγνοί. Να έχετε ενθύμηση για
να απομακρύνετε όλο το παλιό κράμα από εσάς, την ψυχή.

Ευλογία: Είθε να διασκεδάζετε το νου σας και να γίνετε μια προσωποποίηση αυτών που ακούτε και
έτσι να γίνετε μια συνεχώς δυνατή ψυχή.
Κάθε μέρα να βάζετε μέσα στο νου σας σκέψεις ζήλου και ενθουσιασμού, για τον εαυτό σας
και για τους άλλους. Να γίνετε μια προσωποποίηση εκείνων των σκέψεων οι ίδιοι και
επίσης να χρησιμοποιείτε αυτές τις σκέψεις, για να υπηρετείτε τους άλλους. Τότε η ζωή σας
θα γίνει διαρκώς πλήρης με ενθουσιασμό και επίσης θα δίνετε ενθουσιασμό και στους
άλλους. Όπως κάνετε προγράμματα για διασκέδαση, με τον ίδιο τρόπο, να κάνετε ένα
ημερήσιο πρόγραμμα για να διασκεδάζετε το νου σας και να γίνετε μια προσωποποίηση
αυτών που ακούτε και ως εκ τούτου, θα γίνετε δυνατοί.

Σύνθημα: Πριν να αλλάξετε τους άλλους, πρώτα απ' όλα, αλλάξτε τον εαυτό σας. Αυτό είναι, να είστε
σοφοί και συνετοί.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Συσσωρεύστε τη δύναμη των σκέψεων και γίνετε ένα όργανο για εξυψωμένη
υπηρεσία.

Η ευκολία για την ταχύτερη υπηρεσία, είναι η δύναμη των αγνών και εξυψωμένων σκέψεων. Ο Πατέρας
Μπράμα πάντα συνεργαζόταν στην επέκταση της υπηρεσίας, μέσω της μεθόδου του να έχει εξυψωμένες
σκέψεις. Εάν η μέθοδος είναι έντονη, τότε η επέκταση είναι επίσης γρήγορη. Με τον ίδιο τρόπο, εσείς παιδιά
επίσης, πρέπει να γεμίσετε με εξυψωμένες και αγνές σκέψεις.


